Pierre Lavergnat, Arnaud Eberlé et Arthur Robic
La Microferme de la Renaissance

Route des Moulins, 74100 JUVIGNY
06.85.22.43.87
microfermedelarenaissance@gmail.com

Intitulé du compte : Monsieur Lavergnat Pierre
IBAN : FR76 1810 6000 3096 7750 5947 509
BIC : AGRIFRPP881
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Distribution tous les mardis de 14h a 19h au Jardin, route des moulins a JUVIGNY,
a partir du 3 Mars 2026 jusqu’au 1 Décembre 2026

(40 semaines de distribution )

[ 11 pETIT PANIER GRAND PANIER | [ ]
|:| TOUTES LES SEMAINES 1 SEMAINE SUR 2 |:|
|:| PETIT17 € |:| PETIT19 € |:| PETIT17 €
GRAND 23 € GRAND 25 € GRAND 23 €
C'est le prix « rémunérateur », un 1/2 journée (en semaine) d'aide au
soutien pour ceux qui en ont la possibilité. jardin/mois en échange d'un panier
Classique toutes les semaines 680 € Classique toutes les semaines 920 €
Classique une semaine sur.deux 340€ Classique une semaine sur deux 460 €
Engagée toutes les semaines 760 € Engagée toutes les semaines 1000 €
Engagée une semaine sur deux 380 € Engagée une semaine sur deux 500 €
Solidaire toutes les semaines 527 € Solidaire toutes les semaines 713 €

Reglement en espéce, cheque ou virement (informations bancaires en haut de page)
0 1fois (Décembre) ] 2 fois (Décembre et Juin) ou ] 4 fois (Décembre, Mars, Juin et Septembre)

Nom: Prénom : Téléphone :
Adresse email :

Fait a [

Signature : L'équipe de la Microferme de la Renaissance
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C'est d'abord nous permettre d’exister, de rendre des projets de microfermes tels que le ndtre possible et donc une
agriculture locale, durable, consciente et viable.

L'adhérent doit payer ses paniers pour I'année a I'avance, en sachant que cela inclut un partage des risques et des
hénéfices avec la ferme, au cours de la saison.

Il est possible de payer en une, deux ou quatre fois (encaissement en Décembre, Mars, Juin et Septembre). Nous pouvons
adapter I'échelonnement des paiements si besoin.

Il doit venir chercher son panier et trouver une personne remplacante en cas d'absence. Les légumes ne seront pas
remplacés en cas d'oubli.

Communiquer en toute franchise et liberté (avis divers, remarques, insatisfactions) directement aupres de I'équipe de la
Microferme. Cela permettra d’en discuter afin de donner une explication ou trouver des améliorations possibles
ensembles.

Partager ses idées et initiatives avec nous afin d"améliorer le fonctionnement du projet.

Cette forme de contrat nous permet d'étre plus serefn, d’avoir un reveny mensuel, plus ou moins stable, sur une annee.
tela en respectant nos convictions, enles mettant en euvre chague jour et en améliorant ce systeme continuellement.

SEN( -

Produire des légumes variés et d'autres produits « transformés », afin de proposer des paniers diversifiés.

Livrer les paniers au jour et a I'heure prévue.

Prévenir le plus tot possible en cas d’événement imprévu (intempérie grave, maladie, etc.).

Explication transparente du travail a la ferme auprés de tous si souhaitée.

Prendre en compte les remarques afin de satisfaire au mieux les adhérents, ou expliquer si une chose n'est pas possible.

Encaisser les cheques de paiement selon la fréquence définie dans le contrat.




Les Iégumes sont cultivés sans labour, majoritairement a la main et avec des outils spécialisés imaginés, créés et
améliorés constamment par les paysans eux-memes.

Nous travaillons sans tracteur. Nos surfaces étant petites, nous ne pouvons pas nous permettre de perdre I'espace pour
manceuvrer ni de tasser notre sol a outrance ce qui endommagerait la structure de ce sol vivant, que nous protégeons et
qui nous aide grandement dans la production de Iégumes.

En engin motorisé, nous utilisons seulement, et depuis peu, un motoculteur.

Nous avons d'abord une approche globale selon les principes de permaculture et pratiquons ce qu'on appelle le
maraichage bio-intensif sur sol vivant, ¢'est-a-dire avec des apports constants et en masse de matiére organique, le
tout complémenté par des engrais biologiques et traitements uniquement naturels.

Cette matiére organique provient principalement des « déchets » végétaux de paysagistes, qui sont broyés et compostés,
de nos restes de cultures, d'engrais verts ainsi que de fumiers de cheval, de nos poules et de foin biologique.

Nous avons pratiqué et analysé différents mode de cultures dans plusieurs fermes qui ont su inspirer notre modele
d'aujourd’ hui que nous vous proposons.

La ferme du Bec Hellouin (gu/ est /a microferme /a plus proche de nos modes de cultures et de pensées)nous a permis
grace a sa transparence de prix, de définir les notres.

Nous vérifions et comparons nos prix a ceux exercés dans différents types de structures de vente. (supermarchés,
épiceries biologiques, marchés).

Chagque semaine, nous calculons le prix au poids de chaque Iégume lors de la confection des paniers, prix que vous pouvez
d'ailleurs nous demander.

Cependant, parler plutot de « prix du travail » serait plus juste.

Les paniers de Iégumes (de saison uniquement) que nous confectionnons permettent de cuisiner les légumes classiques
que nous utilisons tous les jours et parfois d'en découvrir d'autres moins connus afin de diversifier les goiits, les couleurs
et d'enrichir ses apports nutritifs.

Vous étes évidemment tou.s.tes bienvenu.e.s pour visiter et voir comment vos Iégumes sont cultivés sur la ferme !

Pierre, Arnaud et Arthur de la Microferme de la Renaissance vous remercie,

A trés vite pour cette saison 2026 !

Des hecs.




